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「校本課後學習及支援計劃」計劃書 
 

學校名稱 : 寶覺中學 

計劃統籌員姓名 : 陳綺霞副校長 聯絡電話 : 2702 2863 

A. 本計劃受惠學生人數(人頭)預計共 202 名 (包括 A. 領取綜援人數：47 名，B. 學生資助計劃全額津貼人數：131 及 C. 學校使用酌情權的清貧學生人數：24 名) 

B. 獲本津貼資助/補足的各項活動資料 

活動名稱/類別 活動目標 
成功準則 

(例如:學習成果) 

評估方法 

(例如:測試、問

卷等) 

活動舉辦時期 

/ 日期 

預計獲資助合資格

學生名額# 
預計開支 

($) 

合辦機構/服務供應

機構名稱 

(如適用) A B Ｃ 

中一學長輔導計劃 

(功課輔導、參觀/戶

外活動） 

 以朋輩輔導的模式，作

有效的成長支援。 

 切合學生學習需要，進

行功課輔導。 

 70%學生認同活動有助學

習和適應中學生活 

問卷 

老師觀察 

2016 年 10 

至 

2017 年 6 月 

10 28 5 102,900 ----- 

中一水上活動 

（自信心訓練） 

 提升學生自信心及解難

能力。 

 培養學生自律及團隊精

神。 

 學生能利用所學，紮作

及划竹筏、划動及有效

控制龍舟。 

 70%學生認為活動對個人

成長有正面影響，自信

心、解難能力及團隊精

神等有提升。 

教師及導師的觀

察 

問卷 

2017 年 6 月 10 28 5  14,850 黃宜洲青年營 

中二個人成長營 

（歷奇訓練） 

 提升學生自信心，自我

認識及解難能力。 

 培養學生自律、領導及

團隊精神。 

 完成各項歷奇活動 

 70%學生認為活動對個人

成長有正面影響，並能

提升自信心、團隊精神

和解難能力等。 

教師及導師的觀

察 

問卷 

2016 年 10 月 

及 

2017 年 3 月 

11 28 6 19,250 賽馬會青少年 

德育發展中心 

領袖生訓練營 

（領袖訓練） 

 提升領袖生的自信心 

 培育領袖生的領導才能 

 70%參與訓練的學生認為

活動能提升自信心和領

導才能 

老師觀察 

問卷 

活動反思紀錄 

2016 年 12 月 

16 至 17 日 

10 15 5 11,550 保良局賽馬會大棠

渡假村 

中文科初中試前複

習班(語文訓練） 

 通過適切課程及小組輔

導，鞏固學生課堂所

學，以收保底之效。 

 協助學生進行試前複

習，在考試爭取理想成

績。 

 70%學生認同活動有助提

升學習中文的能力 

 70%學員的中文科表現有

所改進 

老師觀察 

問卷 

上學期： 

2016 年 12 月及

2017 年 1 月 

下學期： 

2017 年 5 月及 6 月 

3 15 0 14,400 ----- 
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中文科中六級口語

溝通工作坊（語文

訓練） 

 通過小組活動及輔導，

加強培訓學生口語溝通

能力。 

 協助學生在中文科口試

取得理想成績 

 70%學生認同活動有助提

升中文口語溝通能力 

 70%學員的中文科表現有

所改進 

老師觀察 

問卷 

2016 年 10 月 

至 

2017 年 1 月 

8 35 5 5,600 ----- 

中二至中四級數學

精進班(學習技巧訓

練） 

 切合學生學習需要，進

行拔尖及/保底課程。 

 提升學生學習數學的能

力 

 70%學生認同計劃有助提

升學習數學的能力 

問卷 2016 年 10 月 

至 

2017 年 6 月 

10 15 5 26,880 ----- 

日文興趣班  課程能令學生掌握日文

基本文法和日常用語。 

 培養學生學習日文的興

趣，並豐富學生的其他

學習經歷。 

 70%學生認同課程能有助

掌握日文基本文法和日

常用語 

 70%學生認同課程能培養

其學習日文的興趣，並

豐富學生的其他學習經

歷。 

問卷 2016 年 10 月 

至 

2017 年 6 月 

2 13 5  9,600 ---- 

中四及中六級英文

精 進 課 程 ( 語 文 訓

練） 

 切合學生學習需要，進

行拔尖及/保底課程。 

 提升學生在英文科的

聽、說、讀、寫能力 

 70%學生認同計劃有助提

升學習英語的能力 

 對比去年英文科期終考

試成績，學生可在總分

進步 5 分或以上。 

問卷 2016 年 10 月 

至 

2017 年 6 月 

8 38 4 12,880 ----- 

中一紀律培訓課程  提升學生的自信心、自

我形象和自治精神 

 加強班級經營，培養學

生團隊精神。 

 70%學生認同課程能有助

提升自信心、自我形象

和自治精神 

 70%學生認同活動能有助

培養團隊精神 

問卷 2016 年 9 月 17 日 

2016 年 10 月 8 日 

2017 年 2 月 11 日

2017 年 3 月 4 日 

10 28 5  7,356 基甸中心有限公司 

活動項目總數：10  
＠
學生人次 82 243 45  

**總學生 

人次
 370 

備註: 

@學生人次：上列參加各項活動的受惠學生人數的總和 

**總學生人次：指學生人次(A) + (B) + (C) 的總和 

# 合資格學生: 指(A)領取綜援/(B)學生資助計劃全額津貼及(C)學校使用酌情權的清貧學生 

 

上年度餘款： $8,109.10 本年度教育局撥款：$202,800.00 預算開支：$225,266.00 預算結餘：-14,356.90   

 


