
親子健康粽子製作班 

本會於 2017 年 5 月 27 日（六）上午 10:00-下午 12:30 在本校家政室將舉辦「親子健康粽子製作班」，

由本會家長委員擔任導師。我們期望透過有關活動，推廣健康飲食訊息，並為家長營造與子女溝通的

機會。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家長委員譚秀玲女士擔任導師，家長及學生們留心聽講。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       齊齊動手包粽子 



一起品嚐既健康又美味的粽子。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動圓滿結束，來個大合照。 

 


