
寶覺中學 

2 月 3 日至 15 日 

中一級課業安排 

學科 課業 

中文 農曆年假課業 

1. 考改簽 

2. 作文(5) (略改)： 

題目：上考試卷二命題作文(其一)【評改重點：順敍 / 倒敍 / 借事寫人】 

3. 借閱閱讀紀錄(3)書籍 

4. 錯別字工作紙(4) 

  

停課期間(3/2-14/2) 

5. 借閱閱讀紀錄(4)書籍 (請到校網 POKOK LIBRARY 借閱) 

6. 作文(6) (略改)：(請電郵給科任老師) 

題目：上考試卷二命題作文(其一)【評改重點：順敍 / 倒敍 / 借事寫人】 
 

各位同學須於二月十七日前將功課以電郵方式傳送至科任老師的電郵信箱，

逾期繳交將會視為欠交功課。 

溫玉倫老師：wanyuklunellen@gmail.com 

黃婷婷老師：wongtt909@yahoo.com.hk 

吳素儀老師：misssoyee@yahoo.com.hk 

李志雄老師：chli2002@netvigator.com 

鄧  欣老師：angyanhk@yahoo.com.hk 

普通話 同學在家自學完成第五課，包括聆聽、開口說、放聲讀和認真寫。（注意：請

在「課前準備」和「放聲讀」部分掃二維碼。） 

各班第四組同學需完成第五課說話評估，錄音後電郵給孫老師。 

孫老師電郵：angelsun97@yahoo.com.hk  

遞交時間：2 月 12 日（星期三）~14 日（星期五） 

備註：各班第四組名單將由普通話科長組群通知大家，並將第五課說話評估

題目及要求發放給大家。 

英文 1. iLearner Online Exercise (Online Submission) 

        (Please do the exercises every day) 

 

2. English Textbook 1B Unit 7 Reading Comprehension + Vocab (P.68-76) (Look 

up the vocab in the dictionary and write down the meanings in the textbook) 

*Take photos of the completed pages and send them to your English teacher 

by email by 7/2. 

   1A Ms. Horne liz@pokok.edu.hk 

   1B Mr. Li    likc@pokok.edu.hk 

   1C Ms. Mui  mlk@pokok.edu.hk 

   1D Ms. Wong wsc@pokok.edu.hk 

 

3. Watch the YouTube video ( https://youtu.be/nNGiDfCX7PI ) and complete the 

grammar exercises below: 

 English Textbook 1B P.78 

 English Grammar Workbook P.117 – 120 
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*Take photos of the completed pages and send them to your English teacher 

by email by 14/2. 
 

4. Handbook English Passage (January) 

      Record and upload your recitation by 14/2 via the link below: 

      https://forms.gle/WDtbPwVC9u7QbaLh9 

 

5. Read the English Reader: The Secret Garden (all chapters) 

生活與社會 GOOGLE CLASSROOM ：中一生活與社會 2019/20 

CLASS CODE：9vp1jwl 

在家學習安排 遞交課業方式 

 以下檔案將於 2 月 4 日前透過

GOOGLE CLASSROOM 發放予

全級中一學生： 

 

1. 家庭生活：三 家庭成員之間的

關係簡報 

2. 家庭生活：四 溝通對家庭關係

的重要性簡報 

3. 剪報(2 份) 

 

 請於停課期間閱覽教學簡報及

書本內容，如有問題，可透過

GOOGLE CLASSROOM 發問。 

 
 

功課一：須於 10/2 前完成 

 剪報一：武漢肺炎(一)世衞措施 

 下載檔案。將答案完成於 word

格式的檔案，或將答案以單行

紙完成，拍照並以 jpg 格式儲

存 。 功 課 完 成 後 上 載 至

GOOGLE CLASSROOM。 

 檔案名稱：班別及班號_姓名_剪

報二 

(例如：1A01_陳大文_剪報一) 

 

功課二：須於 17/2 前完成 

 剪報二：武漢肺炎(二)教育局安

排 

 下載檔案。將答案完成於 word

格式的檔案，或將答案以單行

紙完成，拍照並以 jpg 格式儲

存 。 功 課 完 成 後 上 載 至

GOOGLE CLASSROOM。 

 檔案名稱： 班別及班號_姓名_

剪報二  

(例如：1A01_陳大文_剪報二) 
 

數學 2 月 7 日或之前在網上完成 Chapter 3 (Google Form) 

2 月 14 日或之前在網上完成 Chapter 7 (Google Form) 

請同學列印並完成 Self-learning Worksheet，於復課後交予科任老師。(若家中

沒有列印裝置，則請在單行紙上完成題目。) 

綜合科學 Task One 

I. Watch “Energy in our daily lives.” on You Tube website: 

https://www.youtube.com/watch?v=I5s37M_YWQA 

II. After watching the video, students should complete Multiple-choice Questions 

on the following webpage:  

https://goo.gl/forms/MtJ75XJZVN7ALvS52 

Students have to finish and submit the above MC questions by 7th Feb., 2020. 

 

Task Two 
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I. Watch “Potential energy and kinetic energy” on You Tube website: 

https://www.youtube.com/watch?v=IqV5L66EP2E 

II. After watching the ETV, students should complete Multiple-choice Questions 

on the following webpage:  

https://goo.gl/forms/gZfLUD0X5bDlkXU32 

Students have to finish and submit the above MC questions by 14th Feb., 2020. 

電腦 2 月 14 日前 於 Google Classroom 內完成以下課業： 

1. 觀看 電腦停課功課 1 的影片 

2. 完成電腦停課功課 1 工作紙 (Google Form 或列印) 

佛學 1. 背誦《心經》 

2. 請同學於 2 月 4 日開始用學生編號和 Class code 登入 Google 

Classroom，開啟中一工作紙，並於 2 月 16 日完成及在 Google 

Classroom 遞交。若有問題請於 Google Classroom post 問題。 

Class code 如下： 

1A：ov2at4s     1B：I2sybz7     1C：443x356     1D：mq3xqim 

3. 預習下冊單元三的課後練習 

【人生運作的法則】 

第九課：合因識果（改造我們的人生） 

第十課：業力與輪迴（生命的面面觀） 

中國歷史 

歷史 

閱讀篇章 

請打開文檔閱讀篇章，然後回答以下問題。 

1. 歷史學家認為「史事多非偶然，往往事必有因」。試以兩晉南北朝歷史特

性與軍事武備發展之關係為例，扼要論述這句說話的真確性。(50 字以上) 

2. 承接上題，你認為除了歷史背景之外，還有甚麼具體因素促進兩晉南北朝

時期的軍事武備發展？（老師可給予若干提示，如發展軍備所需的各種必

要條件——經濟環境及物質基礎等等；從而啟發同學試圖探究兩晉南北朝

時代軍事武備發展以外的物質演進。）(100 字以上) 

同學可下載(資料搜集工作頁 2019-20.doc)文檔輸入答案，完成課業後上傳文

檔，亦可用紙筆撰寫答案，然後拍照上傳遞交。 

若限期前仍未完成，將記欠交處理，請盡快完成。  

Due Monday, February 10, 2020 at 11:59 pm 

 

預習工作紙 

請打開文檔細閱，然後完成預習工作紙。 

同學可下載(中一預習工作紙--古希臘文明 1920.doc)文檔輸入答案，完成課

業後上傳文檔，亦可用紙筆撰寫答案，然後拍照上傳遞交。 

若限期前仍未完成，將記欠交處理，請盡快完成。 

Due Monday, February 24, 2020 at 11:59 pm 

 

資料已上載 Schoology，登入方法詳見附檔。 

地理 自學工作紙：「天文台氣象冷知識」 

同學透過地理科Google Classroom下載工作紙，並於 2 月 14 日前 在Google 

https://www.youtube.com/watch?v=IqV5L66EP2E
https://goo.gl/forms/gZfLUD0X5bDlkXU32


Classroom 遞交。 

體育 一、搜集「空手道」的資料，內容包括該運動項目的： 

(1)進行方法 

(2)所需裝備 

(3)基本規則 

(4)參與該運動的益處 

搜集資料後，整理成 PPT 格式 

繳交日期：2 月 24 日 

繳交方法：Google classroom 

請同學於 2 月 6 日開始用學生編號和 Class code 登入 Google Classroom。若

有問題請於 Google Classroom post 問題。 

1A Class code：wd4yfi6 

1B Class code：xpb4b3f 

1C Class code : xrkjltx 

1D Class code : fiw5ufo 

 

二、鼓勵同學登入以下網站，參照各體適能活動短片，在家中進行運動，

保持強健體魄，加強抵抗力 

http://home.eduhk.hk/~teachpe/PE-fitness/ 

同學可以自行在網上搜尋🔍影片 

鼓勵同學拍攝在家體適能運動短片，上載到各班 Google classroom，將會獲

得額外體育科分數以作鼓勵。 

繳交日期：2 月 6 日開始 

繳交方法：Google classroom 

請同學於 2 月 6 日開始用學生編號和 Class code 登入 Google Classroom。若

有問題請於 Google Classroom post 問題。 

拍攝體適能運動短片要求： 

- 1. 短片不少於 30 秒 

- 2. 動作必須符合標準 

視覺藝術 請同學於 2 月 4 日開始用學生編號和 Class code 登入 Google Classroom，開

啟中一工作紙，並於 2 月 9 日完成及在 Google Classroom 遞交。若有問題請

於 Google Classroom post 問題。 

Class code 如下： 

1A：yk35qd5     1B：nny4joh     1C：4nhu7ku     1D：noilq3o 

家政 請於以下連結觀看中一網上教材： 

https://drive.google.com/open?id=1Pnfpp_uYWyq42GqDwOsvdhL9uOeiuuzL 

觀看後，請在 2 月 14 日或之前經 google form 完成以下功課： 

中一 https://forms.gle/K2qJ74JkP32JPb1W6 

設計與科技 請觀看以下兩段影片，認識：電路元件、電路符號、電路圖、串聯電絡及並

聯電路。影片的教學內容將會是下學期測驗的其中一個部份。 

https://drive.google.com/open?id=1Pnfpp_uYWyq42GqDwOsvdhL9uOeiuuzL
https://forms.gle/K2qJ74JkP32JPb1W6


1）影片一：電路元件、電路符號及電路圖 https://youtu.be/YyZTKWdpoTY 

2）影片二：串聯電絡及並聯電路 https://youtu.be/YeMVBtctzcM 

音樂 前往音樂科網頁(https://pokokmusic.wixsite.com/pkss)，在網頁自學材料的頁

面下載並閱讀自學教材，然後前往網頁中的 Google Form 完成並提交課業。

Google Form 需要學生用學校電郵登入以作紀錄。提交課業後，稍後學生將

經由電郵收到分數和課業答案。 

圖書館 同學可於學校網頁上多閱讀電子書，並可完成網頁上 PO KOK LIBRARY 的

閱讀報告、書評等來參與「寶覺閱讀獎勵計劃」，計劃詳情已上載 PO KOK 

LIBRARY 的閱讀報告內。電子書及 PO KOK LIBRARY 的網頁登入名稱和

密碼，均是學生的編號，如 20191046。 
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