
寶覺中學 

2 月 3 日至 15 日 

中四級課業安排 

學科 課業 

中文 農曆年假課業 

1. 自學日誌 (班本自行決定) 

2. 閱讀校本評核閱讀紀錄(二)書籍 

3. 報評(共同)工作紙一篇 

 

停課期間(3/2-14/2) 

4. 作文(5)(6) (略改)：(請電郵給科任老師) 

題目：上考試卷二命題作文(其二)【評改重點：記抒 / 描抒 / 議論】(見附件

二) 

 

各位同學須於二月十七日前將功課以電郵方式傳送至科任老師的電郵信箱，逾期

繳交將會視為欠交功課。 

許容德老師：iamwinniehui@yahoo.com.hk 

李志雄老師：chli2002@netvigator.com 

尹家明老師：kamingvan@hotmail.com 

黃婷婷老師：wongtt909@yahoo.com.hk 

英文 1. Do ilearner Online Exercise (submit at least 2 exercises every Friday) 

2. Watch the following videos and complete the Grammar exercises on Google Form: 

i. Link on Quantifiers: 

(https://forms.gle/F3SSW8mhajn4p9X79) 

*Submit the Grammar Worksheet (Quantifiers) on the Google Form by 7/2 

ii. Link on Gerunds and infinitives: 

(https://forms.gle/nBkoipWY6JRZes5w5) 

*Submit the Grammar Worksheet (Gerunds and infinitives) on the Google Form by 

14/2 
3.  Do Grammar Book Unit 6 (Quantifiers), Unit 10 (Modal verbs) & Unit 12 

(Gerunds & Infinitives)   

    *will be checked in class on 2/3 

通識 GOOGLE CLASSROOM ：中四通識 2019/20 

CLASS CODE：ocw9xm 

在家學習安排 遞交課業方式 

 以下檔案將於 2 月 4 日前透過

GOOGLE CLASSROOM 發放予

全級中四學生： 

1. 課題 3 香港的法律、司法與

法治精神簡報 

2. 剪報(1 份)  

 

 請於停課期間閱覽教學簡報及

書本內容，如有問題，可透過

GOOGLE CLASSROOM 發問。 

 

功課一：須於 10/2 前完成 

 剪報 

 下載檔案。將答案完成於 word 格式的

檔案，或將答案以單行紙完成，拍照

並以 jpg 格式儲存。功課完成後上載

至 GOOGLE CLASSROOM。 

 檔案名稱： 班別及班號_姓名_剪報  

(例如：4A01_陳大文_剪報) 

 

功課二：17/2 前完成 

 預習及筆記摘錄：課題 3 香港的法律、
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 司法與法治精神 

 將答案完成於筆記簿，拍照並以 jpg 格

式 儲 存 。 上 載 至 GOOGLE 

CLASSROOM。 

 檔案名稱： 班別及班號_姓名_法治

預習 

(例如：4A01_陳大文_法治預習) 
 

數學 2 月 7 日或之前在網上完成 Chapter 2 第二章 (Google Form) 

2 月 14 日或之前在網上完成 Chapter 3 第三章 (Google Form) 

請同學列印並完成 Public Exam Practice(English Version Only)，於復課後交予科任老

師。(若家中沒有列印裝置，則請在單行紙上完成題目。) 

註：中四 4ABC(gp 2)附加課業將透過群組另行發放  

綜合 

科學 

家課 1： 

甲部 請同學往以下網址觀看本課節內容：https://youtu.be/2kbUJSy16hM 

  觀看後，請在YOUTUBE留言位置輸入同學的名字，以便老師跟進。 

乙部 在2月3日前完成以下預習：https://forms.gle/i4p59tXBNFiCdwB28 

 

家課 2: 

甲部 請同學往以下網址觀看本課節內容：https://youtu.be/sQFagHeVEDc 

觀看後(由0:00至5:30)，請在YOUTUBE留言位置輸入同學的名字，以便老師

跟進。 

乙部 在2月7日前完成以下預習練習：https://forms.gle/V8gyEDBx8VsXzamQ9 

 

家課3: 

甲部 請同學往以下網址觀看本課節內容：https://youtu.be/sQFagHeVEDc 

觀看後 (由5:30至11:01)，請在YOUTUBE留言位置輸入同學的名字，以便老

師跟進。 

乙部 在2月14日前完成以下預習練習：https://forms.gle/sDcgh76JPcm1HdpH8 

物理 中四物理網上教材連結：  
https://drive.google.com/drive/folders/16iR1ggExkezbdYCooAJlswNUhglWVgcW?usp=sharing 

  

2 月 3 日至 2 月 9 日 

完成文件夾內的練習(1. momentum exercise)。 

完成後，請在 2月 9日或之前經WhatsApp 繳交。答案會在 2月 10日後經WhatsApp 發

布。 

   

2 月 10 日至 2 月 16 日 

觀 看 文 件 夾 內 的 片 段  (2. Introduction of Optic) 及 完 成 講 義  (2. Introduction of 

Optic(Notes))。 

及後，請完成(3. MC of Optic)，並經 WhatsApp 繳交。詳細題解會以短片形式及後發

布。 

化學 TASK 1: Ch12_Reacting masses (1) Deadline: 5/2/20 
1.Read the following information: 

 https://drive.google.com/file/d/18AEHoiTlpzhPda7P76IEPKIxyHpASDTD/view?usp=sharing 

2.Finish the following exercise: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScq_KNP3MRsEt3HHFCXtQaUqONfS4F4z4VsJr5SWR5DLqW9Gw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfiHkjO4JMA3wdq1kwXksYd9uB4VI1lMMTOnzCwIrLpnisYOQ/viewform
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 https://drive.google.com/file/d/1_HbxRL39_45_CCrW4csUOuAZU7kq7vHj/view?usp=sharing 

 

TASK 2: Ch12_Reacting masses (2) Deadline: 8/2/20 
1.Read the following information: 

 https://drive.google.com/file/d/11zcyspogcXpBUyaWLAIR4Q_SNXJGaH5H/view?usp=sharing 

2.Finish the following exercise: 

 https://drive.google.com/file/d/17o6DMX05bRkFwdEUgY6Mj_aHNFZayKmO/view?usp=sharing 

 

TASK 3: Ch12_Reacting masses (3) Deadline: 12/2/20 
1.Read the following information: 

 https://drive.google.com/file/d/1Gf-WfufvmGZaLeGfixDFuJmeVSIru3Ds/view?usp=sharing 

2.Finish the following exercise: 

 https://drive.google.com/file/d/1urIpZ1D5hS2Cu2CsOS5nvUw3QY0d8dYF/view?usp=sharing 

 

TASK 4: Ch12_Reacting masses (4) Deadline: 15/2/20 
1.Read the following information: 

 https://drive.google.com/file/d/1Irt8UIYYhW3GM6UJbpFDEVDANh79Ikxb/view?usp=sharing 

2.Finish the following exercises:(TWO Exercises) 

 https://drive.google.com/file/d/13jUjYL291QuTKptX7kjutweZeDZoKWsJ/view?usp=sharing 

 https://drive.google.com/file/d/1s6R7OZQsB5GlArrTzA_UtE1lPWE2CpIE/view?usp=sharing 

生物 1. 期考改正 

2. 翻轉課室 7.1 換氣 (2 月 17 日繳交) 

3. 人的氣體交換 (2 月 28 日繳交) 

課業在生物科 WhatsApp 群組發放，完成課業後在 WhatsApp 群組繳交。 

電腦 2 月 3 日至 2 月 7 日於 Google Classroom 內完成以下課業： 

CH11-CH15 問答題練習 PART1 

CH11-CH15 多項選擇題課業 PART1 

 

2 月 10 日至 2 月 14 日於 Google Classroom 內完成以下課業： 

CH11-CH15 問答題練習 PART2 

佛學 網上閱讀 一行禪師《佛之心法》一書，並完成閱讀報告一篇(此功課將當作省思課

業，計入平時分，字數不少於 300 字)，寫在作文紙/單行紙上。(2/3 交) 

http://neptuner.666forum.com/t8810-topic 

 

 

中國 

歷史 

假期前已派發歷史資料題習作(硬本)，北魏民族融合工作紙及分組人物簡報製作

安排，請於 2 月 3 日至 24 日預習課本內容及相關網上資料，透過 WhatsApp 或

email 繳交課業。 

以下課業於 2 月 17 日或之前完成： 

1. 歷史資料題(全份) 

2. 北魏民族融合工作紙(全份，已於中史 WhatsApp 群組再分發工作紙) 

**分組人物簡報製作安排按附件日程完成 (已於中史 WhatsApp 群組再分發文件)。

有何問題，可 WhatsApp 或 email 黃老師查詢。 

歷史 (一)論述題  

論文十二： 「巴黎和約(1919-23 年)旨在維持和平；不幸地，它成為另一場世界大

戰的重要成因。」你是否同意？試解釋你的答案。(5/2/2020 遞交) 

https://drive.google.com/file/d/1_HbxRL39_45_CCrW4csUOuAZU7kq7vHj/view?usp=sharing
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https://drive.google.com/file/d/1urIpZ1D5hS2Cu2CsOS5nvUw3QY0d8dYF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Irt8UIYYhW3GM6UJbpFDEVDANh79Ikxb/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13jUjYL291QuTKptX7kjutweZeDZoKWsJ/view?usp=sharing
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論文十三：英法兩國的綏靖政策在何等程度上導致第二次世界大戰的爆發？

(10/2/2020 遞交) 

論文十四：「第一次世界大戰爆發是由於『渴望開戰』，而第二次世界大戰爆發

則由於『對戰爭的恐懼』。」你是否同意此說？試提出理據支持你的看法。(13/2/2020

遞交) 

請按論文格式及要求完成。請註明題目及題號於適當位置。 

 

(二)資料題 

資料題(6)，(7/2/2020 遞交) 

資料題(7)，(9/2/2020 遞交) 

資料題(8)，(11/2/2020 遞交) 

請參考文檔資料、題目及提示完成。完成每分題、段落之間請隔行。 

 

(三)預習：家課式測驗，(17/2/2020 遞交) 

請參考筆記及課本，按測驗要求及模式，在 SCHOOLOGY 完成測驗。請註明題號

於適當位置，完成每分題、段落之間請隔行。 

 

註：課業已上載至 SCHOOLOGY，學生請登入並下載課業，完成後再上傳文檔。

而與學習內容相關的筆記、指引及試題等自學資料，亦將透過 SCHOOLOGY 發布

予學生。若有任何問題，可電郵至 ctk@pokok.edu.hk 查詢。 

（Access Code：X849-DC9F-F8MT4） 

https://app.schoology.com/register.php?type=student 

地理 1. 假期前派發的短文章式問題功課，同學請於 2 月 6 日前 WhatsApp  或 email 

繳交。 

2. 課本「機會與風險」 第一單元的課後資料題，同學請於 2 月 14 日前 WhatsApp  

或 email 繳交。 

經濟 以下檔案將於 2 月 4 日前上載於 GOOGLE CLASSROOM：2019-2022 經濟科 

1. 教學簡報：生產及成本 

2. 短片 1：啟發短片：邊際回報遞減定律 

3. 短片 2：技能增值‧資料闡釋：投入與產出的關係 

4. 個案研究一：一田百貨明年初進軍港島 

 

請於 3/2-15/2 期間閱覽教學簡報及書本內容，如有問題，可透過 GOOGLE 

CLASSROOM 或 WhatsApp 組群發問。 

請於 15/2 或之前於 GOOGLE CLASSROOM 上載以下課業，課業繳交形式可為圖

片、文字檔或 PDF 檔： 

1. 生產及成本筆記(已於放假前派發) 

2. 個案研究一：一田百貨明年初進軍港島(可自行列印或以單行紙完成) 

3. 微觀經濟學 2-課後練習：書頁 30-35(以單行紙完成) 

企會財 課業 繳交方法 繳交日期 備註 

1. 預習：營商環境第 6 章「中

小型企業」(p.196-214) 

2. 為各「中小型企業」編寫筆

記，包括 (a) WHAT 描述 

(如：甚麼是「中小型企

業」、「香港的中小型企業

將 (2)、(3) 及 

(4) 的筆記/答案

拍照，傳送至 

(a) 中四 BAFS 

WhatsApp 群組，

9/2/2020 (日) 

晚上 10 時前 

1. 參考教科

書  - 營

商環境第

6 章「中小

型企業」 

 

mailto:ctk@pokok.edu.hk
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的特徵」、甚麼是「企業

家」)、(b) WHY重要性 (如：

「中小型企業對香港經濟

的貢獻」、「企業家對商業

發展的重要性」)  

3. 在單行紙上完成課後選擇

題(p.210-211) 

4. 在單行紙上完成課後額外

選擇題(p.214) 

或 (b) 科任老師

個人 WhatsApp 

1. 在單行紙上完成營商環境

6 章「中小型企業」課後短

答題(p.213, ex 6.33, ex 6.34) 

2. 在單行紙上完成「中小型

企業」的歷屆 DSE 選擇題

及短答題 

將 (1) 及 (2) 拍

照，傳送至 (a) 

中四 BAFS 

WhatsApp 群組，

或 (b) 科任老師

個人 WhatsApp 

16/2/2020 

(日) 晚上 10

時前 

需完成的歷

屆選擇題及

短答題題目

將於

10/2/2020 或

之前經中四

BAFS 

WhatsApp 群

組發放 
 

旅遊與

款待 

課業 繳交方法 繳交日期 備註 

1. 預習：6.1 政府在旅遊業的角

色 —「規畫」、「管控」、「產

權」與「推廣」 

2. 完成「規畫」的腦圖 (已於期

考前派發，寫出 (a) why 為何

政府在發展旅遊業時需要

「規畫」；及(b) what「規畫」

包括哪些方面的工作)  

3. 在筆記簿上分別編製「管

控」、「產權」及「推廣」三個

腦圖 (寫出 (a) why 為何政

府在發展旅遊業時需要進行

「管控」、「產權」及「推廣」；

及 (b) what 「管控」、「產權」

及「推廣」包括哪些方面的工

作)  

將四個腦圖

拍照，傳送至 

(a) 在中四旅

款 WhatsApp

群組，或 (b) 

科任老師個

人 WhatsApp 

9/2/2020 

( 日 ) 晚

上 10 時

前 

1. 參 考 教 學 簡

報：第 6 章「旅

遊業的主要界

別及角色(II)─

公營與私營機

構」(簡報將於

3/2/2020 經 中

四 旅 款

WhatsApp 群組

發放 

2. 參考教科書：

第 6 章「旅遊

業的主要界別

及角色(II)─公

營 與 私 營 機

構」 

1. 預習：6.2 國際公營機構在旅

遊業的角色— (a) 聯合國世

界旅遊組織  及  (b) 亞太旅

遊協會；6.3 與旅遊業相關的

私營機構和服務 — 旅遊保

險、銀行服務 

2. 列表寫出聯合國世界旅遊組

織及亞太旅遊協會的 (a) 角

色與責任及 (b) 工作例子 

將 (2) 及  (3) 

拍照，傳送至 

(a) 在中四旅

款 WhatsApp

群組，或 (b) 

科任老師個

人 WhatsApp 

16/2/2020 

( 日 ) 晚

上 10 時

前 

1. 參考上述教學

簡報及教科書 

2. 選擇題及資料

回 應 題 將 於

10/2/2020 經中

四 旅 款

WhatsApp 群組

發放 



3. 在單行紙上完成選擇題及資

料回應題 
 

體育

(DSE) 

運動訓練法 自習平台 

1. 請完成運動訓練方法筆記 P. 1-14。 

2. 請完成性別因素工作紙、高原訓練工作紙和遺傳與運動工作紙。 

請在 15/2 前把答案填在 WORD FILE 文件中然後上載到 GOOGLE CLASSROOM 繳

交。 

https://classroom.google.com/u/3/c/MjQ1NDU1NDA3ODFa/a/NTA2MzcwNDAxMjJa/details 

體育 一、搜集「旋風球」的資料，內容包括該運動項目的： 

(1)進行方法 

(2)所需裝備 

(3)基本規則 

(4)參與該運動的益處 

搜集資料後，整理成 PPT 格式 

繳交日期：2 月 24 日 

繳交方法：Google classroom 

請同學於 2 月 6 日開始用學生編號和 Class code 登入 Google Classroom。若有問

題請於 Google Classroom post 問題。 

4A Class code：twa5ofk 

4B Class code：3q764po 

4C Class code : kklo23f 

4D Class code : s367dvg 

 

二、鼓勵同學登入以下網站，參照各體適能活動短片，在家中進行運動，保持強

健體魄，加強抵抗力 

http://home.eduhk.hk/~teachpe/PE-fitness/ 

同學可以自行在網上搜尋🔍影片 

鼓勵同學拍攝在家體適能運動短片，上載到各班 Google classroom，將會獲得額

外體育科分數以作鼓勵。 

繳交日期：2 月 6 日開始 

繳交方法：Google classroom 

請同學於 2 月 6 日開始用學生編號和 Class code 登入 Google Classroom。若有問

題請於 Google Classroom post 問題。 

拍攝體適能運動短片要求： 

- 1. 短片不少於 30 秒 

- 2. 動作必須符合標準 

視覺 

藝術 

請同學於 2 月 4 日開始用學生編號和 Class code 登入 Google Classroom，開啟中四

工作紙並分別於 2 月 8， 15，22 和 29 日完成及在 Google Classroom 遞交。若有問

題請於 Google Classroom post 問題。 

Class code: ututikn 

圖書館 同學可於學校網頁上多閱讀電子書，並可完成網頁上 PO KOK LIBRARY 的閱讀報

告、書評等來參與「寶覺閱讀獎勵計劃」，計劃詳情已上載 PO KOK LIBRARY 的

閱讀報告內。電子書及 PO KOK LIBRARY 的網頁登入名稱和密碼，均是學生的編

https://classroom.google.com/u/3/c/MjQ1NDU1NDA3ODFa/a/NTA2MzcwNDAxMjJa/details


號，如 20191046。 

 


