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寶覺中學 

停課第七階段(3 月 30 日至 4 月 4 日) 

中一級學習安排 

 

中一級線上學習時間表及 Zoom 會議號(密碼與第六階段相同) 
 30/3(星期一) 31/3(星期二) 1/4(星期三) 2/4(星期四) 3/4(星期五) 

9:30-

10:10 

佛學 

A-D：221-480-7618 

中文 

A：266-940-3085 

B：977-783-6620 

C,D(吳老師)： 

255-392-326 

C,D(李老師)： 

330-912-699 

C,D(鄧老師)： 

523-864-619 

英文  

A：467-767-3921 

B：228-454-5481 

C：228-860-2468 

D：364-731-756 

數學 

A,D 及 CD(輔導

班)： 

387-099-8346 

B：339-772-974 

C：564-793-175 

 

體育 

A-D：668-074-0117 

10:30-

11:10 

地理 

A,B,D： 

622-155-586 

C：703-401-256 

生活與社會 

B,C,D 

260-454-1113 

中史/歷史 

A-D：946-791-7247 

 

綜合科學 

A-D：942-452-647 

 

音樂 

A-D：686-951-403 

11:30-

12:10 

普通話 

A-D：496-872-7822 

設計與科技 

A-D：601-833-2170 

家政 

A-D：526-798- 5207 

英文  

B：228-454-5481 

視覺藝術 

A-D：221-480-7618 

13:30-

14:10 

 生活與社會 

1A：768-529-6724 

   

 

 

 

學科 學習安排 

自主 

學習 

課業連結於當天 8:00 前開放，同學須於 9:00 前完成。同學須先登入學校為學生開

設的電郵地址(s201xxxxx@pokok.edu.hk)，方可進入課業連結。 

日期 課業連結 

30/3/2020 

(一) 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeKubwqCEv44lvLV4pjoCj

PefhEr8ajIzrIA929c8a_dUL9wQ/viewform 

31/3/2020 

(二) 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc0Nrz5m8IwybZbx5D1fT

a7-htwlJbo-_etv_PqeyoLyH0NtA/viewform 

1/4/2020 

(三) 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfRsKQBYKzCLkupLFrl0BE

BuNy2S2mUpeARkH8oEbFhynI9Ag/viewform 

2/4/2020 

(四) 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScURJ8LWv7ZPADpvxToM

NsvcZ6Bi6oht7lY2GH4wC6XzOa1vQ/viewform 

3/4/2020 

(五) 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeExFVPwKbhUMwPCXKk

L1FKg0EJ-Vk8Hbp2ApZkdRpbKYSIjQ/viewform 
 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeKubwqCEv44lvLV4pjoCjPefhEr8ajIzrIA929c8a_dUL9wQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeKubwqCEv44lvLV4pjoCjPefhEr8ajIzrIA929c8a_dUL9wQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc0Nrz5m8IwybZbx5D1fTa7-htwlJbo-_etv_PqeyoLyH0NtA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc0Nrz5m8IwybZbx5D1fTa7-htwlJbo-_etv_PqeyoLyH0NtA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfRsKQBYKzCLkupLFrl0BEBuNy2S2mUpeARkH8oEbFhynI9Ag/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfRsKQBYKzCLkupLFrl0BEBuNy2S2mUpeARkH8oEbFhynI9Ag/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScURJ8LWv7ZPADpvxToMNsvcZ6Bi6oht7lY2GH4wC6XzOa1vQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScURJ8LWv7ZPADpvxToMNsvcZ6Bi6oht7lY2GH4wC6XzOa1vQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeExFVPwKbhUMwPCXKkL1FKg0EJ-Vk8Hbp2ApZkdRpbKYSIjQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeExFVPwKbhUMwPCXKkL1FKg0EJ-Vk8Hbp2ApZkdRpbKYSIjQ/viewform
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學科 學習安排 

中文 1. 必讀名著《西遊記》閱讀札記(第 21-25 章) 

閱讀第 21 至第 25 章，在原稿紙上完成以下問題：(如沒有原稿紙，請用單行紙

隔行書寫。) 

1.1 試介紹你最喜歡的一位故事人物，並說明原因。(字數在 80-100 之間，標點

符號計算在內。必須列明總字數。) 

1.2 試畫出其中一位故事人物 /其中一幕情節。 

 

 

 

 

該人物是                   / 該情節是                  。 
 

請同學把必讀名著《西遊記》閱讀札記(第 21-25 章)拍照，並以電郵方式傳送至科任

老師的電郵信箱： 

溫玉倫老師：wanyuklunellen@gmail.com 

黃婷婷老師：wongtt909@yahoo.com.hk 

吳素儀老師：misssoyee@yahoo.com.hk 

李志雄老師：chli2002@netvigator.com 

鄧 欣老師：tangyanhk@yahoo.com.hk 

 

2. 每日一篇 

2.1 以下連結提供 5 篇文章，請同學於星期一至五登入網頁，每日閱讀一篇文 

章，並於相關的 Google Form 內回答相關問題。 

2.2 為確保學習持續有序，請同學每日閱讀一篇文章及答題，不要一次過完成所

有文章。 

2.3 每次閱讀及答題均須於 Google Form 內準確填寫個人資料，以便老師點算課 

業。 

2.4 「班別」一欄請填寫阿拉伯數字及英文字母，如：中一慈班請填 1A。 

https://drive.google.com/open?id=1ckCI_MAfZlSTIwCSmAdky1kFo75qPRHP 

 

※ 各位同學須於 4 月 18 日(六) 12：00 前完成及上載功課，逾期繳交將會視為欠 

交功課。 

※ 如同學欠交第一至第六階段功課，亦須按學校所定期限完成及上載欠交功課。 

（請注意：學生功課乃中文科常分評核項目之一。） 

※  如有問題，請向科任老師查詢。 

 

https://drive.google.com/open?id=1ckCI_MAfZlSTIwCSmAdky1kFo75qPRHP
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普通話 — 

英文 1. i-Learner Online Exercise 

- Please do the exercises every day  

- Online submission by 18/4 

2. Watch the video online: 

(https://vms.oupchina.com.hk/streaming.php?b=ntp2e_1au4_Prepositions_of_time) 

and complete the following exercises.  

- Textbook 1A Unit 4 P.106-107 

- Grammar Book Unit 4 P. 53-56 

- Take photos of the completed pages and send them to your English teacher by 

email by 18/4  

1A: liz@pokok.edu.hk  

1B: likc@pokok.edu.hk  

1C: mlk@pokok.edu.hk  

1D: wsc@pokok.edu.hk 

3. M4 - Sentence Writing 1 

  https://forms.gle/rHHnHfY5oraCjz4VA 

  Online submission by 18/4  

生活與

社會 

Google Classroom：中一生活與社會 2019/20 

Class Code：9vp1jwl 

在家學習安排 遞交課業方式 

⚫ 以下檔案透過 Google Classroom

發放屏幕錄影課題： 

香港公共財政：1.政府財政收支

的運用 

 

⚫ 功課八：4 月 18 日 12:00 前完成，通

過 Google Form 完成工作紙，Google 

Form 之連結將於 Google Classroom 發

放。 

⚫ 跟進改正：老師於 Google Classroom 為

上一階段的課業給予分數及回饋。請

同學於 Private comments 按指示跟進

改正。 
 

數學 請閱覽 Google Form 內的教學短片及示例，並於 4 月 18 日 12:00 前完成練習題。 

CH 8 Percentages (8.4 Discount) 

綜合 

科學 

I.  Watch video in the website: 

http://eresources.oupchina.com.hk/NMASCI/video/nms_pract0505_e.html 

II.  After watching the video, students should complete Multiple-choice Questions on the 

following webpage: https://forms.gle/YCjXAKguyv3zdDvK6 

Students have to finish and submit the above MC questions by 18th Apr., 2020. 

III. 閱讀報告： 

學生須於 4 月 18 日前閱讀一本與科學有關的書籍，然後完成以下 Google Form

的報告 https://forms.gle/8wfTKRdAG2UFZkUc6。 

電腦 4 月 18 日前於 Google Classroom 完成以下課業： 

1) 先觀看 Excel_04.mp4 影片 (小測解答、相對參照教學) 

2) 參考 試算表 筆記.pdf、相對參照.pdf 

3) 完成 F1 電腦小測試  EXCEL 02 網上測驗 

佛學 中一佛學工作紙七 —「五戒十善」(三) 

1. 工作紙連結： 
 https://drive.google.com/file/d/1wGczohmXmvqJB1huoxhjP9RwAk2FTnbn/view?usp=sharing 

https://vms.oupchina.com.hk/streaming.php?b=ntp2e_1au4_Prepositions_of_time
https://forms.gle/rHHnHfY5oraCjz4VA
https://forms.gle/Uf739SXvvwT7WuDi7
http://eresources.oupchina.com.hk/NMASCI/video/nms_pract0505_e.html
https://forms.gle/YCjXAKguyv3zdDvK6
https://forms.gle/8wfTKRdAG2UFZkUc6
https://drive.google.com/file/d/1wGczohmXmvqJB1huoxhjP9RwAk2FTnbn/view?usp=sharing
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2. 參考「五戒十善」 

3. 請於 3 月 30 日開始，用學生編號的電郵和 Class code 登入 Google Classroom，並

於 4 月 18 日 12:00 或之前提交，如有問題請給老師 wpy@pokok.edu.hk 電郵。 

    Class code:  1A ov2at4s    1B axj3fhe    1C 443x356   1D mq3xqim 

4. 如同學欠交第一至第六階段功課，亦須按學校所定期限前完成及上載。 

中國 

歷史 

 

歷史 

同學請到 Google Classroom(Class Code : ybobzlz) 

 

課業：（相關文檔已上載至 Google Classroom 中一中史及歷史群組/中一第七階

段教材—春秋） 

(1) 春秋工作紙(18/4/2020 12:00 前遞交) 

請打開文檔細閱，然後完成工作紙。 

同學可下載文檔輸入答案，完成課業後上傳，亦可用紙筆撰寫答案，然後拍

照上傳遞交。 

 

(2) 教學課題：春秋 

同學課前預習課本 p.94-103。 

 

如有任何問題，可電郵蔡 sir、曹 sir 或黃 sir 查詢。 

蔡 sir: ccy@pokok.edu.hk 

曹 sir: ctk@pokok.edu.hk 

黃 sir: wth@pokok.edu.hk 
 

地理 同學請到 Google Classroom(1A : ipjircb  1B : xe6wrfv  1C : wq5zccg  1D : oljpnmc) 

1.查看 Google Classroom 老師發還的 1.3 課增潤工作紙，並下載工作紙答案。 

2.自習議題：在 Google Classroom 下載單元 1.4 土地利用衝突 Powerpoint，並自習課

本 p. 28-30。 

3.在 Google Classroom 下載並完成 1.4 課增潤工作紙(2)一份，共 2 頁。完成後上載到

Google Classroom。 

體育 — 

視覺 

藝術 

中一視藝工作紙七 —「一點透視_繪畫練習」 

1. 請於 3 月 30 日開始，用學生編號的電郵和 Class code 登入 Google Classroom，並

於 4 月 18 日 12:00 或之前影相繳交，如有問題請給老師 wpy@pokok.edu.hk 電郵。 

Class code:  1A yk35qd5   1B nny4joh   1C 4nhu7ku   1D noilq3o 

2. 如同學欠交第一至第五階段功課，亦須按學校所定期限前完成及上載。 

家政 1. 以下同學把繡好的圍裙拍照，並以電郵方式傳送至黃菁儀老師信箱，以便計算考

試分數：wcy@pokok.edu.hk 

  1A：1、6 - 8、13 - 16 號 

  1B：1、2、5、6、8 - 13、15、16、31 號 

  1C：5、17、19、23、32 號 

  1D：3 - 5、7、11 - 13、15 號 

 

2. 請於以下連結觀看中一家政網上家課 5 的批改 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1SeqNsCKk347YIexDj8WssW-

oQHmdyoCVdHSevHGNJhM/edit?usp=sharing 

 

http://www.hkbuddhist.org/zh/top_page.php?p=knowledge_detail&kid=58&cid=12&id=43
mailto:如有問題請給老師wpy@pokok.edu.hk
mailto:ccy@pokok.edu.hk
mailto:ctk@pokok.edu.hk
mailto:wth@pokok.edu.hk
mailto:如有問題請給老師wpy@pokok.edu.hk
mailto:wcy@pokok.edu.hk
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1SeqNsCKk347YIexDj8WssW-oQHmdyoCVdHSevHGNJhM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1SeqNsCKk347YIexDj8WssW-oQHmdyoCVdHSevHGNJhM/edit?usp=sharing
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設計與

科技 

請按時進入中一級設計與科技科實時教學 Zoom 課堂。 

主題：「打點工序」講解及示範 

課後請完成課本 p.37-39 的堂課。如學生的設計與科技課本仍未發還，學生或家長

可於學校開放時間回校務處向職員領取，或可於Google Classroom(Class code: n7zxz7r)

下載單元四課本。  

音樂 用 Class code (5dnobj7)登入 Google Classroom，未完成第三階段至第五階段課業的同

學，請在 4 月 4 日 12:00 前完成。未完成第六階段課業的同學，請在 4 月 11 日 12:00

前完成。 

如有問題，可在 Google Classroom 發問或電郵 aym@pokok.edu.hk 。 

圖書館 — 

 

mailto:aym@pokok.edu.hk

