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寶覺中學 

停課第三階段(3 月 2 日至 3 月 7 日) 

中四級課業安排 

學科 課業 

自主 

學習 

課業連結於當天 8:00 前開放，同學須於 9:00 前完成。同學須先登入學校為學生開

設的電郵地址(s201xxxxx@pokok.edu.hk)，方可進入課業連結。如遺失帳戶或密碼，

請於辦公時間致電學校查詢。 

日期 課業連結 

2/3/2020 

(一) 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeMV9MjaKtF0JQBvfOEittW

8VPtmtpYEZkKfSnBiBg58KpLhQ/viewform 

3/3/2020 

(二) 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdu-85rR78vni69n0Qc-

gy5sSXY431JuYBov2ziPMvGJfT7uw/viewform 

4/3/2020 

(三) 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfHCDVEo4HHdduqpK3FOuf

WYbMmBAoNHHPN7GF3C1IClZTFMg/viewform 

5/3/2020 

(四) 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf7T_camm9bP3Bxfy3SfdWv

Z5jmOhATffws_asdEHN2SaOwsA/viewform 

6/3/2020 

(五) 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdTNvXQTWXePCcHwjYQy

XnjaypSQN787TGUbQE8hyBFM3s60g/viewform 
 

中文 1. 每日兩篇 

1.1 以下連結提供 20 篇文章，請同學於星期一至五登入網頁，每日閱讀兩篇

文章，並於相關的 Google Form 內回答相關問題。 

1.2 為確保學習持續有序，請同學每日閱讀兩篇文章及答題，不要一次過完成

所有文章。 

1.3 每次閱讀及答題均須於 Google Form 內填寫個人資料，以便老師點算課業。 

1.4 「班別」一欄請填寫阿拉伯數字及英文字母，如：中四慈班請填 4A。 
https://drive.google.com/file/d/1UphQjHXbWgR9RSh_0u63mQ9ThxQIyEaq/view?usp=sharing 

 

2. 自學日誌一篇 (題目由學生自訂) 

 

3. 作文一篇 

(下列兩題，只須選作一題，字數不得少於 650 字，標點符號包括在內，寫作

時不必抄題，但必須註明題號。) 

(一) 試撰寫文章一篇，並以「自此之後，我終於解開了心結。」為末句收結全

文。 

(二) 有人在活動當中找到快樂，有人在大自然之中找到快樂，有人在某個時

刻、場景之中找到快樂……，你在什麼之中找到快樂呢？ 

試為「我在                      之中找到快樂」補上一詞，並以此為

題，寫作文章一篇。請把文題寫在作文紙的第一行。 

 

※ 「自學日誌」及「作文」宜用作文紙書寫 (如沒有作文紙，可用單行紙，請隔

行書寫)。課業須註明學生姓名、班別、班號及寫作日期。 

※ 請按「自學日誌」軟本所示，於日誌正文前註明文類 (「閱讀心得」、「新聞評

論」或「生活隨筆」)，以及「文章標題」等基本資料。學生亦可於「自學日

誌」軟本直接打字上載。 

請複製以下連結，開啟文件夾下載檔案： 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeMV9MjaKtF0JQBvfOEittW8VPtmtpYEZkKfSnBiBg58KpLhQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeMV9MjaKtF0JQBvfOEittW8VPtmtpYEZkKfSnBiBg58KpLhQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdu-85rR78vni69n0Qc-gy5sSXY431JuYBov2ziPMvGJfT7uw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdu-85rR78vni69n0Qc-gy5sSXY431JuYBov2ziPMvGJfT7uw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfHCDVEo4HHdduqpK3FOufWYbMmBAoNHHPN7GF3C1IClZTFMg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfHCDVEo4HHdduqpK3FOufWYbMmBAoNHHPN7GF3C1IClZTFMg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf7T_camm9bP3Bxfy3SfdWvZ5jmOhATffws_asdEHN2SaOwsA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf7T_camm9bP3Bxfy3SfdWvZ5jmOhATffws_asdEHN2SaOwsA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdTNvXQTWXePCcHwjYQyXnjaypSQN787TGUbQE8hyBFM3s60g/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdTNvXQTWXePCcHwjYQyXnjaypSQN787TGUbQE8hyBFM3s60g/viewform
https://drive.google.com/file/d/1UphQjHXbWgR9RSh_0u63mQ9ThxQIyEaq/view?usp=sharing
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https://drive.google.com/open?id=1Cvu4peODKojBsuFAUhhyuReIPqskAK0Y 

※ 請將課業拍照電郵予科任老師，亦可通過 WhatsApp 私訊交予科任老師，但切

勿通過全班 WhatsApp 群組繳交課業。 

※ 上載的照片必須影像清晰端正，並按頁數順序上傳。 

※ 各位同學須於 3 月 7 日(六) 12：00 前完成功課，逾期繳交將會視為欠交功課。 

※ 如有問題，請向科任老師查詢。 

4A 許容德老師：iamwinniehui@yahoo.com.hk 

4B 李志雄老師：chli2002@netvigator.com 

4C 尹家明老師：kamingvan@hotmail.com 

4D 黃婷婷老師：wongtt909@yahoo.com.hk 

英文 1. Do i-Learner Online Exercise (submit at least 1 exercise by 7/3)  

2. Do the Reading Book Unit 3 on the Google Form (This will take about 1 hour 30 minutes): 

Link for 4AD(Group A): https://forms.gle/QyUNQZwe2PkVgHWR8 

Link for 4AD (Group B): https://forms.gle/6pMgsMmgsnLfUJVo8 

Link for 4B: https://forms.gle/m9BHY7rVa5wE7waa6 

Link for 4C: https://forms.gle/wQjV9u1gx17QozUr9 

 *Submit the Reading Unit 3 exercises on the Google Form by 7/3 

3. Do the Short Writing Task No.3 (Writing a speech) 

i. Read the pre-writing notes below first: 

Link for the teaching notes: 

https://drive.google.com/file/d/1lyFl9nhQvjgeZRbhuxv8N4Fsnqf7q3EO/view?usp=sharing 

ii. Type your writing and send email to your English teachers.  

You may write on a piece of single-lined paper and then send the photo of your writing to your 

English teachers IF you cannot type your writing 

  *Send the Writing Task to the email of your English teacher by 7/3 

4. Do the News Exercise on the Google Form: 

Link for 4AD(Group A): https://forms.gle/9nmNpFNhaVd8bh5b6 

Link for 4AD (Group B): https://forms.gle/GwmsUFyVjyhckThVA 

Link for 4B: https://forms.gle/i3hreSYwo3Su22EH7 

Link for 4C: https://forms.gle/fjohYfmgiWk7Lp5u5  

5. Read the book Short Story Made Easy Unit 4 (Page 34-37) and do Pages 37-39 

  *Answers will be checked in class when school resumes 

通識 Google Classroom ：中四通識 2019/20 

Class Code：ocw9xm 

在家學習安排 遞交課業方式 

⚫ 以下檔案透過 Google Classroom

發放屏幕錄影課題：課題 3 法

治和社會政治參與 

功課四：7/3 12:00 前完成 

⚫ 資料回應題 

⚫ 下載工作紙，完成後上載至 Google 

Classroom。 
 

數學 請閱覽 Google Form 內的教學短片及示例，並於 3 月 7 日 12:00 前完成練習題。 

CH 4 More about Polynomials (4.2 Division of Polynomials) 

 

 

 

https://drive.google.com/open?id=1Cvu4peODKojBsuFAUhhyuReIPqskAK0Y
mailto:iamwinniehui@yahoo.com.hk
mailto:chli2002@netvigator.com
mailto:kamingvan@hotmail.com
mailto:wongtt909@yahoo.com.hk
https://forms.gle/QyUNQZwe2PkVgHWR8
https://forms.gle/QyUNQZwe2PkVgHWR8
https://forms.gle/f4SLnmLp3db2Bj9FA
https://forms.gle/GKbx6YYMYcS7N87p9
https://forms.gle/m9BHY7rVa5wE7waa6
https://forms.gle/EYiM7cTS75grqdLn6
https://forms.gle/wQjV9u1gx17QozUr9
https://drive.google.com/file/d/1lyFl9nhQvjgeZRbhuxv8N4Fsnqf7q3EO/view?usp=sharing
https://forms.gle/QyUNQZwe2PkVgHWR8
https://forms.gle/9nmNpFNhaVd8bh5b6
https://forms.gle/f4SLnmLp3db2Bj9FA
https://forms.gle/GwmsUFyVjyhckThVA
https://forms.gle/GKbx6YYMYcS7N87p9
https://forms.gle/i3hreSYwo3Su22EH7
https://forms.gle/fjohYfmgiWk7Lp5u5
https://forms.gle/edHPsUJa7PnjBXAm6
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綜合 

科學 

甲部 請同學往以下網址觀看本課節內容 

https://youtu.be/XhJHWFGTY6U 

觀看後 (由0:00至4:11)在YOUTUBE留言位置輸入同學的名字，以便老師跟

進。 

 

乙部 在3月7日前12:00完成以下預習練習 

https://forms.gle/8JVbhkESWA8vjn7T9 

物理 中四物理網上教材連結：  

https://drive.google.com/open?id=16iR1ggExkezbdYCooAJlswNUhglWVgcW 

 

完成文件夾內的練習(1. Lens exercise)。完成後，請在 3 月 7 日 12:00 或之前經

WhatsApp 繳交。答案會經 WhatsApp 發佈。 

化學 (i) Login Schoology 

(ii) Watch the video: Ch14_ (T)_Introduction to acids and alkalis(3) 

(iii) Finish the Homework: Ch14_ (H)_Introduction to acids and alkalis(3) and upload to schoology 

Should you have any queries, please feel free to contact Mr Tong in WhatsApp group. 

生物 1. 進行網上課堂後(在 Zoom 進行)，完成自我測試——人的氣體交換。 

2. 功課會在 WhatsApp 群組發放，同學可以經生物科 WhatsApp 群組繳交。 

電腦 1. 觀看第四課教學影片(圖像及音頻) 

2. 完成第四課短問答 1、2 (可觀看解題影片) 

3. 完成後上載到 Google Classroom，截止繳交日期為 2020 年 3 月 7 日 12:00 

4. 繳交之檔案可為 word 檔 或 jpg 檔 

佛學 — 

中國 

歷史 

相關課題：東晉與南朝士族 

1. 閱讀書本及簡報 

2. 完成工作紙 

有關資料已上載 Google Classroom (Class Code：m4eiy3g ) 及 中史 WhatsApp group。 

如有任何問題，可 WhatsApp 或電郵黃老師查詢。 

歷史 使用 Schoology 指南： 

請先閱讀以下文件，依照指示完成及上載課業。 

https://drive.google.com/open?id=1lZoOyy772RX2T18O6kCUam62vEGgrUQb 

 

課業已上載至 Schoology，學生請登入並下載課業，完成後再上傳文檔。 

與學習內容相關的筆記、指引及試題等自學資料，亦將透過 Schoology 發布予

學生。若有任何問題，可電郵至 ctk@pokok.edu.hk 查詢。 

（Access Code：X849-DC9F-F8MT4） 

https://app.schoology.com/register.php?type=student 

 

(一)論述題  

論文十八：「相比巴黎和約(1919-23)而言，經濟大衰退是引致第二次世界大

戰的更重要因素。」你是否同意此說？試參考 1919-39 年間歐洲發展的史實，

解釋你的看法。(3/3/2020 遞交) 

論文十九：第二次世界大戰是否不可避免？試參考歐洲於 1919-39 年間的發

展，解釋你的看法。(5/3/2020 遞交) 

請按論文格式及要求完成。請註明題目及題號於適當位置。 

https://youtu.be/XhJHWFGTY6U
https://forms.gle/8JVbhkESWA8vjn7T9
https://drive.google.com/open?id=16iR1ggExkezbdYCooAJlswNUhglWVgcW
https://drive.google.com/open?id=1lZoOyy772RX2T18O6kCUam62vEGgrUQb
mailto:ctk@pokok.edu.hk
https://app.schoology.com/register.php?type=student
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(二)預習 

小測：第二次世界大戰的經過(6/3/2020 遞交) 

請先參考筆記及課本，然後下載(第二次世界大戰的經過（主題乙，110-113

頁）.ppt)，以及觀看兩段教學影片。(均已上載至 Schoology) 

學生研習後，請在 schoology App 完成「小測：第二次世界大戰的經過」。

提示及要求均已註明。 
 

地理 (1) 自學議題「機會與風險——居住在災害頻生地區是否明智之舉」： 

同學請進入以下網頁，收看「脊推和板拉」動畫，並預習課本第 33 至 40 頁。 

https://trc.oupchina.com.hk/tsrc/TSRC?sectionCode=Video_animations_SB&langCod 

e=TC&catCode=Multimedia_Stu&_SrsCode=SSGEOG3E&t=S 

 

(2) 課業：完成議題「機會與風險——居住在災害頻生地區是否明智之舉」 

 

參閱筆記第 20 至 26 頁，完成後以 WhatsApp 或電郵繳交。 

經濟 第六章：生產及成本筆記之解說短片於 3 月 3 日前上載於 Google Classroom：2019-

2022 經濟科。 

請於 7/3 或之前於 Google Classroom 上載已完成之筆記，課業繳交形式可為圖片、

文字檔或 PDF 檔。 

企會財 課業 繳交方法 備註 

1. 預習：營商環境第 2 章「企業

擁有權」 

2. 為「獨資經營」及「合夥企業」

編寫筆記，包括 (a) WHAT 描

述 (如：甚麼是「獨資經營」、

甚麼是「合夥企業」)、(b) WHY

重要性 (如：「獨資經營的優

點、缺點」、「合夥企業的優

點、缺點」)  

3. 在單行紙上完成課後選擇題

(獨資經營、合夥企業) 

4. 在單行紙上完成「獨資經營、

合夥企業」的歷屆 DSE 選擇

題及短答題 

將 2、3 及 4 的筆記

/答案拍照，傳送至 

(a) 中 四 BAFS 

WhatsApp 群組，或 

(b) 科 任 老 師 個 人

WhatsApp 

1. 參考教科書  - 

營商環境第 2 章

「企業擁有權」 

2. 需完成的歷屆選

擇題及短答題題

目將於 3/3/2020

或之前經中四

BAFS WhatsApp

群組發放 

 

旅遊與

款待 

1. 於單行紙上完成第 7 章「旅遊業的分銷途徑」資料回應題 (課業 9) 

2. 預習及間畫重點：第 9 章「本地旅遊業的概況」p.164 - 170  

3. 參考第 9 章「本地旅遊業的概況」之「自主學習工作紙 A-B」，在筆記簿上編

寫筆記 (課業 10) 

 

繳交方法：將課業 9 及 10 拍照，傳送至 (a) 中四旅款 WhatsApp 群組，或 (b) 科

任老師個人 WhatsApp (PDF) 

繳交日期：7/3/2020 (六) 12:00 前 

 

備註： 

◼ 第 7 章「旅遊業的分銷途徑」資料回應題 (於 2/3/2020 經中四旅款 WhatsApp
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群組發放) 

◼ 第 9 章「本地旅遊業的概況」之「自主學習工作紙 A-B」 (於 2/3/2020 經中四

旅款 WhatsApp 群組發放) 

體育

(DSE) 

運動訓練法 自習平台 (三) 

1. 請完成運動訓練方法筆記 P. 32-37。 

2. 請完成世上最好的運動工作紙和訓練重量工作紙。 

請在 7/3 12:00 前把答案填在 Word File 文件然後上載到 Google Classroom 繳交。 
https://classroom.google.com/u/1/c/MjQ1NDU1NDA3ODFa/a/NTI1NjY4MzE1MTJa/details 

體育 — 

視覺 

藝術 

完成網上 Google Classroom 中四工作紙六「構圖法」。請先參看 Powerpoint 看完整

介紹」。 

1. 請同學於 3 月 2 日開啟文件，並於 3 月 7 日 12:00 或之前提交。 

2. 請用學生編號的電郵和 Class code 登入 Google Classroom 

3. 如有關編輯文件的問題，請參看(Google Classroom 也有以下兩份 pdf)： 

如何在 Google Classroom 編輯文件(手機版,可寫不可編輯) 

如何在 Google Classroom 編輯文件(電腦版) 

4. 若有問題請電郵給老師 wpy@pokok.edu.hk 

5.  Class code: ututikn 

生涯 

規劃 

課題：公務員入職基本法測試 

網上教材連結 (簡報及影片)：  
https://drive.google.com/file/d/1BDyk0NtxdONrg3LVfxlZxOAUANL_QrJa/view?usp=sharing 

https://drive.google.com/open?id=1B-2-aqayS7UQtA5AkUeKWkEZijrpRjzF 

課業 (Kahoot challenge)： 

https://kahoot.it/challenge/0918850 

圖書館 1. 同學可於學校網頁上多閱讀電子書，並可完成網頁上 PO KOK LIBRARY 的閱

讀報告、書評等來參與「寶覺閱讀獎勵計劃」，計劃詳情已上載 PO KOK 

LIBRARY 的閱讀報告內。電子書及 PO KOK LIBRARY 的網頁登入名稱和密

碼，均是學生的編號，如 20191046。 

2. 同學可申請使用香港公共圖書館電子資源，以便協助大家進行自習。  

https://www.youtube.com/watch?v=RuPiuAVQ1Ik&feature=youtu.be 

香港公共圖書館 HYREAD 電子書推介——LIVE 互動英語 

https://www.youtube.com/watch?v=8s47V3E38b0 

 

https://classroom.google.com/u/1/c/MjQ1NDU1NDA3ODFa/a/NTI1NjY4MzE1MTJa/details
file:///E:/停課/如何在Google%20Classroom編輯文件(手機版,可寫不可編輯).pdf
file:///E:/停課/如何在Google%20Classroom編輯文件(電腦版).pdf
mailto:wpy@pokok.edu.hk
https://drive.google.com/file/d/1BDyk0NtxdONrg3LVfxlZxOAUANL_QrJa/view?usp=sharing
https://drive.google.com/open?id=1B-2-aqayS7UQtA5AkUeKWkEZijrpRjzF
https://kahoot.it/challenge/0918850
https://kahoot.it/challenge/0918850
https://www.youtube.com/watch?v=RuPiuAVQ1Ik&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=8s47V3E38b0

