
寶 覺 中 學 

2019-2020 年度 

「新型冠狀病毒停課」特別通告(七) 

 

各位家長： 

 

 下列事項，敬希  垂注： 

 

一、第五階段(3 月 16 日至 21 日)的學習材料及課業將於 3 月 14 日(六)透過學校網頁及 Smart 

School App 發放，同學須於 3 月 21 日(六)12:00 前完成。此外，同學須繼續於每天 9:00 前

登入及完成自主學習 Google Form。 

 

二、14 天自主學習大挑戰： 

計劃簡介：在停課期間，在新聞裡最常聽到的天數便是「十四天」，它可以是病毒的潛伏

期，可以是家居檢疫的時間，也可以是一間店舖關閉的日數。同學們，其實

「十四天」亦可以是給自己挑戰的時間，可以是建立一個良好習慣的日數，

也可以是一個啟發自己潛能的大好機會。 

計劃大要：學校舉辦「14 天自主學習大挑戰」活動，期望同學在停課期間為自己訂下目

標，並盡力完成。學校會在挑戰期間為同學作出支援，成功完成挑戰者更可

獲得獎勵。當中的挑戰可以是：閱讀中國名著 / 學習一種新樂器 / 發展一個

新的興趣或技能 / 創作一篇短篇小說 / 每天最少一餐素食 / 每天禪修10分

鐘 / 每天在室內運動 30 分鐘等。 

參加辦法：於 3 月 18 日(三)前填寫以下 Google Form，學校會在收到表格後聯絡參加同學，

商討計劃細節。 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSft1YMDjEhH03xOseD73Tqo6I-KnwpY-

cm9dshCo-PpHrz1Dw/viewform 

 

三、為提升網上教學的互動性，讓學生停課不停學，老師將利用遠程會議軟體 Zoom 進行實時

上課或網上導修。學生需預先在電子設備（手機、電腦或平板電腦）下載應用程式「ZOOM 

Cloud Meetings」，老師將稍後發放學科的會議編號，學生輸入會議編號後即可加入課堂。

有關下載及使用方法，請參閱附件一。 

 

四、在家學習網寬支援計劃：因應新冠病毒疫情的發展及學校停課安排，香港青年協會及香

港小童群益會獲香港賽馬會慈善信託基金捐助，並得到中國移動、CSL 和 Smartone 電訊

供應商的支持，推出上述計劃，為在家網上學習遇到困難的清貧學生，提供為期兩個月

的免費流動數據支援。此計劃讓受助學生能夠在停課期間安在家中，繼續線上學習，裝

備自己，同時保持個人身心靈健康。凡正在接受綜合社會保障援助計劃（綜援）、學校書

簿津貼計劃（半額或全額津貼）的同學即符合本計劃的申請要求。學校將於 3 月 16 日起，

按獲發的 SIM 卡數量，依綜援、書簿全額津貼、書簿半額津貼的順序，以短訊通知符合

資格的學生回校領取。如希望了解詳情，可瀏覽以下連結 https://elearningsupport.hk/。 

  

五、由於疫情導致停課頗長時間，學校將修訂校曆，以增加上課天，散學禮延至 7 月 17 日(五)

舉行，暑假於 7 月 18 日(六)開始。具體安排，將於稍後發放。 

 

六、中六同學須於 3 月 20 日(五)前清理存放在課室及儲物櫃的個人物件，於該天後仍存放在

課室及儲物櫃的雜物，將作垃圾棄置。 

 

 

陳淑雯校長謹啟 

2020 年 3 月 13 日 
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