
寶 覺 中 學 

2019-2020 年度 

中三至中五級「新型冠狀病毒停課」特別通告(十四) 

 

各位家長： 

 

 下列事項，敬希  垂注： 

 

1. 教育局於 5 月 5 日(二)宣布全港學校分階段復課，中三至中五級於 5 月 27 日(三)復課，當

天為 DAY 1，修訂的行事曆見附件一。 

 

2. 學校為準備中三至中五級復課，5 月 26 日(二)不設線上課堂，各級於 14:00 至 15:00 設班

主任課，講解復課注意事項。各班會議號如下(密碼與上階段相同)： 

 A B C D 

中三 997-581-6075 552-089-8343 475-804-3499 607-326-2123 

中四 551-317-4142 349-988-5404 933-398-6129 949-451-4837 

中五 415-609-0730 261-626-3387 239-749-9675 405-222-5430 

 

3. 中三至中五級由 5 月 27 日(三)起採用以下特別時間表上課： 

 DAY 1 DAY 2 DAY 3 DAY 4 DAY 5 DAY 6 DAY 7 

8:10-8:15 課室點名 

8:15-8:40        

8:40-9:05        

9:05-9:20 小息 

9:20-9:45        

9:45-10:10        

10:10-10:35        

10:35-10:50 小息 

10:50-11:15        

11:15-11:40        

11:40-11:55 小息 

11:55-12:20        

12:20-12:45       
班主任課 

12:45-13:10#       
# 中三級自習節縮短為 15 分鐘，中三同學於 13:00 放學。 

 

4. 同學須於復課日起，穿着整齊夏季校服上課。 

 

5. 學校於特別通告(十三)公布全年總成績的計算方法，為上學期常分佔 25%、上學期考試佔

37.5%、下學期常分佔 37.5%；現修訂為上學期常分及考試共佔 62% 、下學期常分佔 38%；

各科成績計算方法，見附件二。 

 

6. 在停課期間，學校已全面清潔校舍及消毒，並已促請全校教職員、小賣部人員加強衞生防



疫措施，確保個人及學校環境衞生。此外，學校也要求所有服務學生的員工每天回校前量

度體溫。任何教職員如有發燒，均不可回校。 

 

7. 為提高教師對學生健康情況的警覺性，請家長填寫「學生外遊及健康狀況申報表」 (見附

件三)，提供以下四項資料： 

(1) 14 天內的學生外遊紀錄； 

(2) 學生是否曾經確診； 

(3) 照顧學生、或與學生同住的人士的健康情況； 

(4) 學生的健康狀況。 

家長簽署後，請在復課的第一天交回學校。曾染病並已痊癒的學生，如仍在強制隔離的 14

天內，切勿回校上課。 

 

8. 復課後，家長一經證實以下情況，請即時致電 27022863 通知班主任，以便校方採取應變

措施及通知教育局： 

(1) 學生證實染上 2019 冠狀病毒病； 

(2) 學生被衞生署界定為 2019 冠狀病毒病確診個案的「密切接觸者」。 

 

9. 要讓學生在清潔和安全的環境下學習，家長及同學們的合作至為重要。我們懇請家長除了

加強家居衞生外，還嚴格落實下列措施： 

(1) 留意子女的健康狀況，如出現病徵，尤其發燒（口溫高於 37.5℃或耳溫高於 38℃）

或出現呼吸道感染徵狀，切勿讓子女上學，並立即安排求醫。 

(2) 每天上課前為子女量度體溫，並在手冊內記錄及簽署。 

(3) 同學在乘搭公共交通工具、在人多擠逼的地方逗留及在校園範圍內，應佩戴外科口

罩。如在學校內因進行學習活動不能佩戴口罩，須保持安全的人際距離（最少兩米）。  

(4) 同學進入校舍前須量度體溫，然後到洗手區以梘液清潔雙手。請帶備紙巾，抹乾雙

手。 

(5) 同學須正確清潔雙手，打噴嚏或咳嗽時應用紙巾掩住口鼻，把用過的紙巾棄置在有

蓋垃圾桶內，然後徹底以清水和梘液清潔雙手。如沒有洗手設備的地方，請使用消

毒搓手液。 

(6) 學校已停用所有噴射式飲水器，只保留小賣部旁的智能飲水機繼續運作，同學請自

備水樽。 

(7) 如室內使用空調系統，應打開課室部分窗戶，確保有足夠新鮮空氣提供。 

(8) 沖廁時蓋上廁所板，切勿把抹手紙掉進馬桶。 

(9) 學校已在課室、小食部、HoME Centre 安排單向面對背就座，同學請勿私自調動座

位，切記避免近距離面對面交談。 

(10) 盡量避免觸摸公用物品，在觸摸公用物品及體育設備後，均須進行手部清潔。 

(11) 避免在洗手間及更衣室內聚集。須保持衞生，不可共用個人物品，例如毛巾、水樽、

梳等。  

 

10. 凡在二月份訂購「維他天地」午膳飯盒的同學，請在復課後到小賣部領取及簽收相關退款。 

 

11. 學校獲外間機構送贈少量口罩，供同學復課之用，口罩將於復課日派發。家長須為同學自

備口罩上學，同學如有需要，可以八達通到校務處購買。口罩每個 2 元，每天只可購買 1

個。 

 

12. 香港家庭福利會製作了以下資訊，供各位家長及同學參考： 



附件四：我的抗疫校園────復課篇(透過分享不同主題，內容包括重整自己的生活習慣及

復課前準備，以協助同學重新適應校園生活及提升衞生意識。) 

 

鑑於 2019 冠狀病毒病的疫情仍可能有變化，學校會繼續密切留意有關情況，家長亦需

密切注意教育局及學校的最新公布。希望在各方努力下，我們早日走出疫情陰霾，師生及家

長盡快回復正常健康的生活！ 

 

陳淑雯校長謹啟 

2020 年 5 月 22 日 

 

 


